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Jaarverslag Stichting Voedselbank Zuidwest Drenthe
Voor u ligt het jaarverslag 2023 van de Stichting Voedselbank Zuidwest 
Drenthe, waaronder de uitgiftepunten Meppel, Hoogeveen en Wester-
veld vallen en het Regionaal Distributie Centrum. 

We zijn enorm trots op al onze vrijwilligers voor hun inzet voor voedsel
hulp aan onze klanten.

Inhoudsopgave
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Algemeen en bestuur
Het bestuur is 5x bijeen gekomen. De voorzitter is afgetreden i.v.m. 
verhuizing en inmiddels hebben we een nieuwe voorzitter gevonden. 
Daarnaast zijn er voor allerlei functies regelmatig vacatures. De vaca-
ture voor secretaris is inmiddels in de kranten geplaatst. Samen met 
Voedselbanken Hart van Drenthe en Zuidoost Drenthe zoeken we een 
coördinator voedselveiligheid. Voor de vacature coördinator RI&E’s 
hebben we inmiddels iemand gevonden. 

In december 2023 is het certificaat voedselveiligheid verlengd en uit
gereikt. Het borgen van voedselveiligheid is door Sensz geëvalueerd 
en goedgekeurd volgens de gestelde eisen. Weer een mooi resultaat! 

Financiën
De giften financieel en in natura, groot en klein, waarderen wij zeer! 
De betrokkenheid van inwoners uit de regio’s is hartverwarmend! 
Het financiële jaarverslag 2023 kunt u vinden op de pagina:  
Anbi-gegevens op www.voedselbankzuidwestdrenthe.nl
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2023 in vogelvlucht

876

449
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280 huishoudens 109109 vrijwilligers

449 kinderen

5 bijeenkomsten

876 monden

http://www.voedselbankzuidwestdrenthe.nl
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We mochten ook in 2023 gratis gebruik maken van de loods van 
Reestmond, de samenwerking gaat goed! We voelen ons door alle 
regionale en lokale steun onderdeel van de samenleving. We zijn blij 
met de vrijwilligers die zich inspannen voor de uitgifte, screening, 
transport, en schoonmaak!

Klanten 
In 2023 is het aantal klanten gedaald. De redenen hiervoor zijn divers. 
Elke oneven week hebben we uitgifte in de loods in Havelte. Voor de kin-
deren hebben we kadootjes gekregen van de kledingbank in Westerveld, 
Jarige Job, de Kinderkleding en Speelgoedbeurs Havelte, Paard 
en Erfgoed en het Shake festival hebben gezorgd voor vrijkaarten.

Vrijwilligers
Van een aantal vrijwilligers hebben we afscheid genomen, maar er zijn 
ook een aantal nieuwe vrijwilligers bijgekomen. De vrijwilliger hebben 
vergaderingen bijgewoond en er is een vrijwilligersavond geweest. 
Er wordt nog gezocht naar een derde screener.

Acties
De acties zijn super en een echte aanvulling! De kranten plaatsen regel
matig artikelen. Er zijn veel DEpunten in gezameld en van de school in 
Wapse kregen we 35 netten mandarijnen. De inzamelingsactie op 
9 december 2023 in samenwerking met de supermarkten (AH Dwingeloo 
en Havelte, PLUS Diever, COOP Vledder) leverde 192 kratten op. 

Inzamelingsacties en (financiële of in natura) giften komen van  
de kerken, particuliere gevers, supermarkten, bakkerijen, en bedrijven. 
Van de zorgboerderij De Keuterij kregen we iedere uitgifte 300 eieren tot 
november. Wij spreken onze waardering uit voor de bijdragen klein en 
groot, dit wordt enorm gewaardeerd!
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‘De acties zijn super en  een echte aanvulling!’

Uitgiftepunt Westerveld
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Het jaar 2023 stond ook in het teken van een ombouw van een uitgifte 
Voedselbank naar een winkelconcept Voedselbank. Bij een winkelcon-
cept voedselbank mogen de klanten zelf kiezen wat ze meenemen. 
Wij kregen gelukkig hulp van leerlingen van het Alfa College en hebben 
zowel in Groningen als ook Winsum gekeken naar de uitvoering van het 
winkelconcept. 

Er was, zeker in het begin, enige scepsis. Raken we alle goederen kwijt? 
Wat doen we met groenten en zuivel wat niet meegenomen wordt? 
Naarmate de tijd vorderde werd het winkelconcept verder uitgerold en in 
november 2023 zijn we begonnen met een uitdeling volgens het winkel-
concept. Een gat in de markt blijkt achteraf. Zowel de vrijwilligers als ook 
de klanten zijn erg tevreden. Wij merken wel dat de aanvoer van voedsel 
achterwege blijft. Winkels hebben meer hun eigen acties om van hun 
voorraden af te komen. In 2023 hebben wij veel groenten, fruit en zuivel 
moeten bijkopen om een evenwichtige uitdeling te blijven houden.

Klanten
Voedselbank Hoogeveen heeft een bijzonder jaar achter de rug. In het 
begin van 2023 hadden wij 232 gezinnen (637 monden) die wij van voed-
sel mochten voorzien en dat is een groot aantal. Gelukkig kregen wij 
voldoende voedsel binnen om al deze klanten en gezinnen te kunnen  
bedienen. Aan het eind van het jaar was het aantal klanten bijna ge-
halveerd. Er waren nog 122 gezinnen (357 monden) die wij van voedsel 

mochten voorzien. De terugloop van klanten heeft te maken met o.a. de 
verhoging van allerlei toeslagen, afnemende energietoeslagen, verlaging 
van huur, verhoging van uitkering. Hierdoor kwamen de gezinnen eerder 
boven de norm van de voedselbank uit.

Vrijwilligers
Toen het winkelconcept ging lopen in november 2023 zijn er een aantal 
vrijwilligers bijgekomen. Wij verkeren in de gelukkige omstandigheid dat 
mensen blijkbaar graag iets voor de voedselbank willen doen. Als bestuur 
van de voedselbank zijn wij blij dat de vrijwilligers zich, geheel vrijwillig, 
zo inzetten voor de voedselbank.

Acties
Er zijn in 2023 veel acties gehouden. Teveel om op te noemen. Wij zijn 
dankbaar met elk initiatief dat genomen wordt om voedsel en/of geld 
voor de voedselbank in te zamelen. Door deze initiatieven zijn wij in staat 
om de klanten van voedsel te voorzien. Eén speciale actie trekt altijd  
de aandacht. Tijdens Superzaterdag op 9 december hebben wij bij  
de supermarkten in Hoogeveen en de Wolden 568 kratten met voedsel  
opgehaald. Nieuw dit jaar was dat kerken in Hoogeveen en de Wolden 
een supermarkt hadden ‘geadopteerd’. De kerken zorgden bij de betref-
fende supermarkt zelf voor de inzameling en vervoer van de ingezamelde 
producten. In 2024 zal dit gecontinueerd worden. Er is deze zaterdag 
voor ruim € 25.000, aan voedsel. Dank aan alle gulle gevers.

03Uitgiftepunt Hoogeveen
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Ook in 2023 voldeden we weer aan de eisen (voedselveiligheid, bedrijfs-
veiligheid en hygiëne) zodat we in aanmerking kwamen voor het ‘Groen 
certificaat’. Het blijft echter zaak om met elkaar te zorgen dat genoem-
de punten onder de aandacht blijven. Registratie (temperatuur-
aftekenlijsten en schoonmaak- aftekenlijsten) is van groot belang 
omdat Sensz (certificerende instelling) o.a. aan de hand daarvan onze 
score bepaalt. 

Klanten
Gaandeweg het jaar 2023 liep het aantal ‘halende’ klanten langzamerhand 
weer terug naar, eind van het jaar, ongeveer 130. Oorzaak: waarschijnlijk 
kregen een aantal klanten het financieel beter door de, nog steeds van 
toepassing zijnde, aanvullende overheidsmaatregelen waardoor ze 
boven de, door Voedselbanken Nederland vastgestelde, norm kwamen. 

Problemen met klanten waren er niet of nauwelijks, de uitgiftes verliepen 
over het algemeen heel plezierig. Qua aanvoer van producten hadden 
de klanten en wij ook weinig reden tot klagen, ze konden wekelijks met 
voldoende producten naar huis om daarmee 3 tot 4 x per week 
een verantwoorde en gezonde maaltijd op tafel te zetten.

Vrijwilligers
We moesten helaas afscheid nemen van een paar vrijwilligers, maar er 
kwamen ook weer een aantal nieuwe vrijwilligers bij. Per saldo bleven 
we in aantal gelijk. De inzet was prima, niet alleen tijdens de uitgiftemid-
dagen maar ook daarbuiten, vooral rondom de feestdagen en de actie
periodes. In december werd het jaar afgesloten met een gezellige avond.

Acties
Dankbaar zijn we voor de vele acties die werden gehouden t.g.v. ons 
uitgiftepunt: door de kerken in ons gebied, de ‘Super Zaterdagactie’ in 
samenwerking met RTV Drenthe, door diverse scholen in Meppel, 
de DEpuntenactie in samenwerking met de Lions afdeling Meppel, 
de bad eendjesrace gehouden door de Lions in Meppel en door bedrijven 

en individuen. Allemaal hadden ze als doel het  
ondersteunen van de minderbedeelden in 

onze samenleving.

04Uitgiftepunt Meppel

‘We organiseerden een badeendjesrace om  de minderbedeelden  te ondersteunen.’
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05Regionaal 
distributie-
centrum
Het Regionaal Distributiecentrum Drenthe plus (RDC) valt juridisch 
gezien onder de verantwoordelijkheid van de Stichting Voedselbank 
Zuidwest-Drenthe (VBZWD). De taak van het RDC is om het landelijk 
verworven voedsel te verdelen onder de aangesloten Voedselbanken.
De volgende Voedselbanken zijn aangesloten bij het RDC Drenthe plus: 
(per 31 december 2023 en 2022)

Uit de kaart hiernaast wordt duidelijk dat er in het verslagjaar een aan-
zienlijke daling is geweest van het aantal huishoudens dat een beroep op 
ondersteuning van Voedselbanken moest doen. Het is een mooie ont-
wikkeling dat het aantal huishoudens die een beroep op de Voedselbank 
moet doen is gedaald. De oorzaak is de verhoging van het minimumloon 
en de daaraan gekoppelde uitkeringen. 

Huishoudens 2023

18231.823 huishoudens
t.o.v. 2.872 in 2022

Zuidoost Drenthe
2022: 664

Hardenberg - Ommen 
2022: 253

Zwartewaterland 
2022: 45

Kampen
2022: 205

Zwolle 
2022: 405

Hart van Drenthe
2022: 460

Zuidwest Drenthe 
2022: 437Steenwijkerland 

2022: 142Noordoostpolder 
2022: 109

Dronten 
2022: 152

429
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05Regionaal 
distributiecentrum
Het RDC wordt aangestuurd door een algemeen en dagelijks bestuur. 
Het algemeen bestuur (Regionaal Overleg Platform – ROP) bestaat uit 
vertegenwoordigers van de aangesloten Voedselbanken (elke VB één 
lid). Het dagelijks bestuur bestaat uit drie leden (voorzitter – Hielke van 
Dijken/operationeel manager RDC-Bert Koetsier/penningmeester- 
Willem Rumph).

Het ROP is in 2023 drie keer bij elkaar geweest. Het ROP is verantwoor-
delijk voor de financiële gang van zaken en moet derhalve de begroting 
en jaarrekening goedkeuren en is tevens verantwoordelijk voor  
het investeringsbeleid van het RDC. Voor de invulling van de taak om  
het aangeboden voedsel te verdelen over de aangesloten Voedselban-
ken beschikt het RDC over een (huur) pand aan de Loberingemaat in 
Meppel. Het pand heeft voldoende opslagcapaciteit voor zowel droge/
koel en vries levensmiddelen. Het pand wordt eveneens door VBZWD 
gebruikt als uitgiftepunt. De hieraan verbonden kosten worden onderling 
ver rekend. De aangesloten Voedselbanken halen met eigen vervoers
middelen het voedsel af bij het RDC.

Het aangeboden voedsel wordt grotendeels door leveranciers bij  
het RDC aangeleverd. Een klein gedeelte wordt door externe vervoerders 
of door inzet van de vrachtwagen van VBZWD opgehaald.

Het voedselaanbod is, met name gedurende de zomerperiode ontoe
reikend geweest om pakketten van voldoende omvang samen te stellen. 
De meeste aangesloten Voedselbanken heeft dan ook voor eigen reke-
ning voedsel moeten bijkopen. De oorzaak van deze daling is tweeledig. 
Voedselproducenten zijn beter instaat om afzet te plannen en super-
markten maken meer gebruik van kortingsactie van voedsel dat dichtbij 
de houdbaarheidstermijn komt.

De financiële positie van het RDC is goed. De bijdrage van Voedsel
banken Nederland en giften van derden zijn toereikend om de uitgaven 
van het RDC te dekken. De aangesloten VB’s hebben ook dit jaar geen 
financiële bijdrage behoeven te verlenen. De beschikbaarheid van  
vrijwilligers is goed.



Ik ben hier elke week,  we zijn een leuk team om dankbaar werk te doen.

We doen het samen,  
je doet wat je kan!

Ik vind het fijn 
om met de klanten 

contact te hebbe
n, we hebben het

 

ook over mogelijke recepten
 bij de 

voedselproducten 
en de week erna

 

vraag ik hoe het 
smaakte.

Door het werken in een vaste ploeg, 
weet je wat je aan elkaar hebt

Na het stoppen met werken, 
wilde ik graag iets nuttigs 
voor de maatschappij gaan 

doen.

Vrijwilligerswerk is niet vrijblijvend.

Waardevolle ervaringen
van onze vrijwilligers

Naar de inhoudsopgaveJaarverslag 2023    Voedselbank Zuidwest-Drenthe
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‘We doen het samen, 
je doet wat je kan!’

Waardevolle quote van onze vrijwilliger
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Hiermee gaan we vol enthousiasme 2024 tegemoet.
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